“DIA DA FAMILIA ESSB”

28 Maio ¢ 10h ¢ Valada (Cartaxo)

Celebremos o Més do Coracéao, o Dia da Familia e o final do ano lectivo (que se aproxima...)

PROGRAMA:

e 10.00h - Concentracdo em Valada (no bar da praia)
10.15h - Dicas para nao ir ao fundo
10.30h - Toca a levar as canoas para a agua!
11.00h - Pagaiaaaaaaaaaar!
13.00h - Guardar o material e lavar as maozinhas
13.30h - Refinado almoc¢o no restaurante de sempre
Final? - E até querermos!

Taxa de inscricdo: 10€ (para a organizacao pagar as
despesas de gasodleo para o barco de apoio e os comes e
bebes para todos)

Inscricdes, na sala de Profs, até dia 25 de Maio
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